COMMISSION DEPARTEMENTALE
DE L'ARBITRAGE

SAISON 2025 - 2026

QUESTIONNAIRE DES CONNAISSANCES THEORIQUES
STAGE ARBITRES-ASSISTANTS

SAMEDI 22 NOVEMBRE 2025 - SIEGE DLR

CORRIGE

Recommandations :

Bien lire les questions avant de répondre

Respecter la chronologie des faits comme si vous étiez sur le terrain
Ne pas omettre la reprise du jeu (s'il y en a une)

Mentionner le motif de la sanction disciplinaire figurant dans la loi 12

Abréviations acceptées :

SRA : Sous Réserve de I'Avantage HJ : Hors - Jeu

CFI : Coup Franc Indirect CFD : Coup Franc Direct
CPB : Coup de Pied de But SDR : Surface De Réparation
Py : Penalty RT : Rentrée de Touche

CE : Coup d’envoi BAT : Balle A Terre

AVT : Avertissement EXC : Exclusion

RCC : Rapport a la Commission Compétente CAS : Comportement Anti- Sportif
SRP Loi 8 : Sous Réserve de la Procédure de la Loi 8
SRP Loi 13 : Sous Réserve de la Procédure de la Loi 13



10 QUESTIONS QCM SUR UN POINT (questions 1 a 10)
SOUS — TOTAL SUR 10 POINTS
(une seule réponse possible par question)

Question 1

Fin de la premiére mi-temps. En raison des conditions météorologiques
défavorables (terrain en herbe devenu impraticable), I'arbitre est amené a
poursuivre la rencontre sur un terrain synthétique homologué. L'équipe
locale avait donné le coup d’envoi du match. Quelle sera la procédure
concernant le choix du camp ?

a) L'équipe visiteuse obtiendra le coup d’envoi de la 2¢™e mi-temps

b) L'arbitre devra procéder a un tirage au sort pour le choix du camp

c) L'équipe visiteuse aura le choix entre le coup d’envoi et le choix du camp

Question 2

Un attaquant de I'équipe visiteuse en position de hors-jeu, fait un appel de
balle et revient jouer le ballon dans son camp. A juste titre, vous signalez le
hors-jeu. Ou sera joué le Coup Franc Indirect ?

a) A I'endroit ou le joueur a fait son appel, c'est-a-dire dans la moitié de terrain adverse
b) A I'endroit qui favorise I'équipe locale

c) A I'endroit ou I'attaquant a touché le ballon dans son propre camp

Question 3

Lors d’un duel aérien pour la conquéte du ballon, le joueur N°10 de I'équipe
locale donne un coup de coude volontaire au joueur N°4 de l'équipe
visiteuse. L'arbitre siffle immédiatement la faute. Quel sera le motif de
I'exclusion ?

a) Faute grossiere

b) Acte de brutalité

c) Faire un geste blessant et/ou grossier
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Question 4

Le joueur N°11 de I'équipe visiteuse déborde sur le coté gauche du terrain
et centre vers le point de réparation. Il est emporté par son élan et sort du
terrain. Au point de réparation, le ballon est repris par un partenaire alors
que le gardien de but et un défenseur se trouvent sur la ligne de but. Le
ballon est repoussé par le gardien de but vers le joueur qui avait centré et
qui revient a ce moment-la sur le terrain. Ce joueur reprend le ballon et
marque. Décisions ?

a) Je leve mon drapeau pour signaler le hors-jeu
b) But accordé. Coup d’envoi pour I'équipe locale

c) But accordé. Avertissement au joueur N°11 pour CAS. Coup d’envoi pour I'équipe
locale

Question 5

A la mi-temps, un défenseur de I'équipe visiteuse permute avec son gardien
de but sans en avertir le trio arbitral. A la 47¢™¢ minute de jeu, le nouveau
gardien de but se saisit du ballon des mains au point de penalty. L'arbitre
hésite et vous interroge du regard. Quelle sera votre attitude ?

a) Je leve mon drapeau. Avertissement aux 2 joueurs pour comportement antisportif.
Penalty pour I'équipe locale

b) Je leve mon drapeau. Avertissement aux 2 joueurs pour comportement antisportif.
Balle a terre donnée au nouveau gardien de I'équipe visiteuse

c) Je ne leve pas mon drapeau et I'arbitre laissera le jeu se dérouler. Les 2
joueurs ne seront pas avertis

Question 6

Le joueur N°6 de I'équipe locale commet une faute (tacle irrégulier sans
avertissement) sur le joueur N°5 de l'équipe visiteuse. L'arbitre siffle
penalty pour I'équipe visiteuse. Il est nécessaire d’avoir recours au soigneur
pour s’occuper du blessé. Apreés les soins, le joueur blessé informe I'arbitre
qu'il souhaite exécuter le penalty. Décisions ?

a) L'arbitre demandera a ce joueur de quitter I'aire de jeu et pourra revenir apres
I'exécution du penalty

b) L’arbitre autorisera le joueur N°5 de I'équipe visiteuse a tirer le penalty

c) L'arbitre autorisera ce joueur a rester sur le terrain mais ne pourra pas exécuter le
penalty
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Question 7

Penalty pour I'équipe visiteuse. Le gardien de but de I'équipe locale se
déplace en avant, aprés le coup de sifflet de I'arbitre mais avant le botté du
ballon. Cette manceuvre lui permet de stopper le ballon. Décisions ?

a) Avertissement au gardien de but de I'équipe locale pour comportement antisportif.
Penalty a retirer

b) Mise en garde au gardien de but de I’'équipe locale. Penalty a retirer
c) Penalty a retirer

Question 8

Match de Ligue. Jusqu'a quel moment peuvent étre inscrits sur la feuille de
match les joueurs titulaires et les remplacants ?

a) Titulaires : jusqu‘a la fin du match. Remplagants : jusqu’au coup d’envoi de la 2eéme
mi-temps

b) Titulaires : jusqu‘au coup d’envoi du match. Remplagants : jusqu’au coup d’envoi
de la 2éme mi-temps

c) Titulaires : jusqu'au coup d’envoi de la rencontre. Remplagants : jusqu’au
coup d’envoi de la rencontre

Question 9
Match prévu a 15h00. A 15h15, le trio arbitral constate que l'équipe

visiteuse n’est pas présente. Décisions ?

a) Larbitre effectuera un coup d’envoi fictif sur le terrain en présence de I'équipe
locale. Ensuite, il remplira la FMI (équipe visiteuse absente) et adressera un rapport
au District

b) L'arbitre remplira la FMI (équipe visiteuse absente). Il adressera un
rapport au District

c) L'arbitre demandera au club local de joindre I'équipe visiteuse et remplira ensuite la
FMI (équipe visiteuse absente). Il adressera un rapport au District
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Question 10

Un gardien de but dans la surface de réparation conserve le ballon dans ses
mains pendant 5 secondes tout en faisant rebondir le ballon 4 fois au sol et
dégage. Décisions ?

a) Laisser jouer

b) Arrét du jeu. Coup franc indirect

c) Arrét du jeu. Avertissement au gardien pour comportement antisportif. Coup franc
indirect pour I'équipe attaquante a I'endroit ou se trouvait le gardien de but

10 QUESTIONS OUVERTES SUR DEUX POINTS (questions 11 a 20)
SOUS — TOTAL SUR 20 POINTS

Question 11

A la 82¢me minute de jeu, I'éducateur de I'équipe visiteuse demande un
remplacement (N°3 remplacé par le N°13). 3 minutes apres, le joueur N°10
se blesse (claquage) sur une action normale de jeu. L'arbitre arréte le jeu.
Ce joueur ne peut plus reprendre part au jeu. Avant la reprise du jeu,
I'’éducateur vous demande le remplacement de son joueur blessé par le
joueur N°3. Quelle sera votre attitude ?

J'autorise le remplacement du joueur N°10 par le joueur N°3 (2)

Question 12

Sur un long ballon en profondeur, un attaquant nettement en position de
hors-jeu se lance puis se ravise car il se trouve a 30 meétres du gardien de
but. Il se rend compte de son incapacité a pouvoir jouer le ballon. Arrivé
devant le gardien, le ballon fait un faux rebond et finit au fond des filets.
Décisions ?

But accordé (1)
Coup d’envoi (1)
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Question 13

A la 12éme minute de jeu, I'arbitre effectue une balle a terre a 20m des buts
de I'équipe A. Alors que le ballon a touché le sol, le joueur N°9B dribble un
adversaire et lobe le gardien de I'équipe A qui ne parvient pas a toucher le
ballon qui pénétre dans son propre but. Décisions ?

But refusé (1)
Coup de pied de but pour I'équipe A (1)

Question 14

Un attaquant joue le ballon vers I'avant. Il effectue un « grand pont » pour
contourner le défenseur et sort naturellement du terrain. Alors qu’il poursuit
sa course le long de la ligne de but proche de la surface de but a I'extérieur
du terrain, le défenseur vient lui donner un coup de coup de coude
volontaire. L'AA signale la faute et L'arbitre siffle dans la foulée. Décisions ?

Exclusion du défenseur pour acte de brutalité + RCC (0,75)
Penalty (1,25)

Question 15

Corner pour I'équipe A. L'arbitre donne le signal et le tir est exécuté. Le
joueur N°9A entre alors volontairement dans la zone délimitée par les filets
en passant derriére le gardien de but de I'équipe B puis revient sur le terrain.
Surpris, le gardien de but n’a pas bougé. Le joueur N°9A, situé a 2 meétres
du but, détourne de la téte le ballon qui pénétre dans le but. Décisions ?

But refusé (0,5)
Avertissement au joueur N°9A pour C.A.S. (0,5)

Coup Franc Direct pour I'équipe B en un point quelconque de la surface de
but (1)

Question 16

Le ballon sort en ligne de touche a coté du poteau de corner. Dans la
précipitation, le défenseur qui effectue la remise en jeu lance le ballon de
facon correcte dans le terrain mais le ballon pénétre dans l'aire de jeu par
la ligne de but et non par la ligne de touche. Décisions ?

Rentrée de touche a refaire par la méme équipe (2)
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Question 17

A la 88°™e minute, le défenseur N°4 de I'équipe locale situé a I'entrée de sa
surface de réparation fait une talonnade maitrisée en direction de son
gardien de but surpris qui se trouve a hauteur du point de penalty.
L'attaquant N°9 tente alors de récupérer le ballon pour le pousser dans le
but vide mais le gardien effectue un geste de dernier recours en tendant la
main et détourne ainsi le ballon en corner. Décisions ?

Coup Franc Indirect pour I'équipe visiteuse a I'endroit ou le gardien a touché
le ballon des mains (2)
0 si faute technique ou AVT/EXC

Question 18

A la 28™ minute de match, lors de I'exécution d’un penalty, le tireur use
d'une feinte illégale entre le signal de I'arbitre et le botté. Le but est marqué.
Décisions ?

But refusé (0,5)
Avertissement au tireur pour comportement antisportif (0,5)
Coup franc indirect pour I'équipe défendante sur le point de penalty (1)

Question 19

Le joueur N°8A botte le ballon en direction de son partenaire N°10, en
position de hors-jeu sur la gauche de la surface de réparation. Un défenseur
de I'équipe B fait une téte maitrisée vers le joueur N°7A situé sur la droite
de la surface de réparation. Ce joueur N°7A était, lui aussi, en position de
hors-jeu au moment ou le ballon a été botté. Le ballon lui parvient et il
marque le but. Décisions ?

But accordé (1)
Coup d’envoi pour I'équipe B (1)

Question 20

Le joueur N°10 de I'équipe locale est en position de hors-jeu. Un partenaire
lui envoie le ballon. La situation est telle que le joueur N°10 va étre
sanctionné si le ballon lui parvient. Toutefois, pendant la trajectoire du
ballon, le joueur N°4 de I'équipe visiteuse situé a I'entrée de sa surface de
réparation (dans l'arc de cercle) stoppe le ballon des mains avant que le
joueur N°10 soit réellement en situation d’étre sanctionné. L'arbitre siffle.
Décisions ?

Avertissement au joueur N°4 de I'équipe visiteuse pour C.A.S. (0,5)

Coup franc direct pour I’'équipe locale a I'endroit ou le joueur N°4 a stoppé
le ballon des mains (1,5)

Questionnaire lois du jeu — stage arbitres-assistants — 22 novembre 2025 - corrigé 7 Roland VIALLET - CTDA



