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SENSIBILISATION ARBITRAGE 29/11/2025 

U14-U19 4 

Règles du jeu & Arbitrage 

Deuxième plateau sur lequel quatre U15 ont pu expérimenter, pour certains, réitérer, pour
d'autres, l'arbitrage grandeur nature ! Ces quatre ont été préalablement accompagnés sur
un entrainement de la semaine par un éducateur PEF et l'on peut voir sur la vidéo un
résumé de ce qui leur a été demandé ainsi qu'aux éducateurs des équipes du plateau. A
l'issue des matchs un temps de débriefing a été mis en place pour dédramatiser et guider
les jeunes dans leur pratique. Marvin, l'un d'entre eux a pu dire que l'expérience l'avait
bousculé mais qu'elle était importante à vivre pour le joueur qu'il est dans sa
compréhension de la difficulté à arbitrer. 

https://drive.google.com/file/d/10PjUkk_Zt2_gOZRmGgaV_YakdFD5AnxK/view?usp=sharing 
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