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Cette épreuve comporte 20 questions sur les lois du jeu. 
 

− 10 QUESTIONS Q.C.M. à 1 POINT             =     ……… / 10 points 
 

− 10 QUESTIONS CLASSIQUES à 2 POINTS   =     ………. / 20 points 
                                                                                                

        
                         TOTAL              = ………… /30 points 
 
Recommandations : 
Bien lire les questions avant de répondre 
Respecter la chronologie des faits comme si vous étiez sur le terrain 
Ne pas omettre la reprise du jeu (s’il y en a une) 
Mentionner le motif de la sanction disciplinaire figurant dans la loi 12 
   
Abréviations acceptées : 
SRA : Sous Réserve de l’Avantage   HJ : Hors - Jeu   
CFI : Coup Franc Indirect    CFD : Coup Franc Direct   
CPB : Coup de Pied de But   SDR : Surface De Réparation 
Py : Penalty      RT : Rentrée de Touche   
CE : Coup d’envoi     BAT : Balle A Terre    
AVT : Avertissement     EXC : Exclusion 
RCC : Rapport à la Commission Compétente CAS : Comportement Anti- Sportif 
SRP Loi 8 : Sous Réserve de la Procédure de la Loi 8 
SRP Loi 13 : Sous Réserve de la Procédure de la Loi 13 

QUESTIONNAIRE DES CONNAISSANCES THEORIQUES  
 STAGE ARBITRES D1 – DISTRICT ESPOIRS 
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10 QUESTIONS QCM SUR UN POINT (questions 1 à 10) 
SOUS – TOTAL SUR 10 POINTS 

(une seule réponse possible par question) 

 

Question 1  
A la 63ème minute de jeu, sur une action normale de jeu, le ballon botté par 
un attaquant, touche le montant de but, éclate et pénètre dans le but 
adverse. Décisions ? 
 
a) But refusé. Remplacement du ballon défectueux. Balle à terre donnée au 
gardien de but 

 
b) But valable. Remplacement du ballon défectueux. Coup d’envoi pour l’équipe 
défendante 

 
c) But refusé. Remplacement du ballon défectueux. Balle à terre à l’endroit du 
déclenchement du tir 
 
 
Question 2   
Lors d’une rencontre "senior", sur une action de jeu, le ballon va dans les 
tribunes. Un jeune spectateur lance immédiatement un ballon qui se trouve 
le long de la ligne de touche. Le jeu reprend. Après 2 minutes de jeu, un but 
est marqué. Le gardien de l’équipe locale vient aussitôt faire constater à 
l’arbitre que le ballon est de taille 4. Décisions ? 
 
a) But valable. Changement de ballon. Coup d’envoi pour l’équipe locale 

 
b) But refusé. Changement de ballon. Reprise du jeu par une balle à terre 
donnée au gardien de but de l’équipe locale 

 
c) But refusé. Changement de ballon. Reprise du jeu par rentrée de touche pour 
l’équipe visiteuse 
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Question 3   
A la mi-temps, un défenseur de l’équipe visiteuse permute avec son gardien 
de but sans en avertir l’arbitre. Celui-ci s’en aperçoit à la 54ème minute de 
jeu lorsque le nouveau gardien de but se saisit du ballon des mains au point 
de penalty. Décisions ? 
 
a) Arrêt du jeu. Avertissement aux 2 joueurs pour comportement antisportif. Penalty 
pour l’équipe locale  
 
b) Arrêt du jeu. Avertissement aux 2 joueurs pour comportement antisportif. Balle à 
terre donnée au nouveau gardien de l’équipe visiteuse  

 

c) l’arbitre laissera le jeu se dérouler. Les 2 joueurs ne seront pas avertis 
 
 
Question 4   
Un titulaire est exclu avant le début de la rencontre pour avoir proféré des 
menaces à l’arbitre assistant officiel. Le remplaçant inscrit est présent mais 
le capitaine du joueur fautif refuse de le faire pénétrer sur le terrain afin de 
compléter son équipe. Décisions ? 
  
a) Le capitaine est libre d’agir ainsi. Le remplaçant pourra compléter son 
équipe à tout moment de la rencontre  

b) Avertissement au capitaine pour comportement antisportif. Le remplaçant pourra 
compléter son équipe à tout moment de la rencontre 

c) Avertissement au capitaine pour comportement antisportif. Le remplaçant ne pourra 
pas compléter son équipe au cours de la rencontre 

 
Question 5  
A la 38ème minute de jeu, l’arbitre s’aperçoit qu’une personne 
supplémentaire de l’équipe locale (hors agent extérieur) est présente sur le 
terrain dans la surface de l’équipe locale et interfère avec le jeu (dispute le 
ballon, crie "laisse !" à un adversaire, …). Décisions ? 
 
a) Avertissement à la personne supplémentaire pour avoir pénétré sur le 
terrain sans l’autorisation de l’arbitre. L’arbitre doit lui faire quitter le 
terrain. Penalty pour l’équipe visiteuse 
 
b) Exclusion de la personne supplémentaire pour avoir anéanti une occasion manifeste 
de but. Penalty pour l’équipe visiteuse. RCC 
 
c) Avertissement à la personne supplémentaire pour comportement antisportif. 
L’arbitre doit lui faire quitter le terrain. Penalty pour l’équipe visiteuse 
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Question 6  
Ballon en jeu. Un joueur de l’équipe A tient à la main un protège-tibia qu’il 
vient de perdre. Au moment même où il tente de remettre son protège-tibia, 
le ballon arrive dans sa direction. Il continue alors de jouer avec son 
équipement à la main et dispute un ballon aérien à un adversaire et marque 
dans le but de l’équipe B. Décisions ? 
 
a) But refusé. Coup franc direct pour l’équipe B à l’endroit du duel aérien. L’arbitre 
invitera le joueur à remettre son protège-tibia avant la reprise du jeu 
 
b) But valable. Coup d’envoi pour l’équipe B. L’arbitre invitera le joueur à 
remettre son protège-tibia avant le coup d’envoi 
 
c) but refusé. Avertissement au joueur de l’équipe A pour comportement antisportif. 
Coup franc direct pour l’équipe B à l’endroit du duel aérien   
 
 
Question 7  
Lors d’une compétition « amateur », un but est marqué par l’équipe A. Celle-
ci célèbre son but auprès du poteau de corner. Pendant ce temps, l’équipe B 
se replace et attend pour donner le coup d’envoi. Comment doit agir l’arbitre 
en ce qui concerne le temps perdu ? 
 
a) L’arbitre décomptera le temps perdu à partir du moment où l’équipe A célèbre son 
but et ce, jusqu’au coup d’envoi 

 
b) L’arbitre décomptera le temps perdu à partir du moment ou il aura demandé aux 
joueurs de l’équipe A de regagner leur moitié de terrain et ce, jusqu’au coup d’envoi  
 
c) l’arbitre doit décompter le temps perdu uniquement à partir du moment 
où les joueurs de l’équipe B sont en place et ce, jusqu’au coup d’envoi 
 
 
Question 8   
Le capitaine de l’équipe A est exclu par l’arbitre. Aucun partenaire ne veut 
le remplacer ? 
 
a) L’arbitre désignera de lui-même ce nouveau capitaine 
 
b) L’arbitre ne reprendra pas le match tant que le capitaine n’a pas été désigné. RCC 
 
c) L’arbitre reprendra le match sans capitaine. RCC 

 
 
 
 
 
 



Questionnaire lois du jeu – stage arbitres D1 / Espoirs – 4 janvier 2025 - corrigé 5 Roland VIALLET - CTDA 

Question 9   
Un défenseur de l’équipe locale frappe un adversaire dans sa propre surface 
de réparation alors que le jeu se déroule près de l’autre but. L’arbitre 
assistant a vu la scène et le signale immédiatement avec le drapeau. 
L’arbitre ne le voit pas tout de suite et le ballon sort au-delà de la ligne de 
but. Décisions ?  
  
a) Exclusion du joueur fautif pour acte de brutalité. Balle à terre donnée au gardien de 
but visiteuse. RCC 
 
b) Exclusion du joueur fautif pour acte de brutalité. Penalty pour l’équipe 
visiteuse. RCC 
 
c) Exclusion du joueur fautif pour acte de brutalité. Coup de pied de but. RCC 
 
 
Question 10 
Un attaquant se présente seul face au but à l’entrée de la surface de 
réparation et dribble le gardien. Ce dernier battu, n’a d’autre recours que de 
retenir le pied de l’attaquant pour le faire tomber. L’arbitre siffle la faute. 
Décisions ? 
 
a) Exclusion du gardien pour avoir anéanti une occasion de but manifeste. 
Nomination d’un nouveau gardien. Penalty 
 
b) Avertissement au gardien pour comportement antisportif. Nomination d’un nouveau 
gardien. Penalty 
 
c) Exclusion du gardien pour faute grossière. Nomination d’un nouveau gardien. 
Penalty 
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10 QUESTIONS OUVERTES SUR DEUX POINTS (questions 11 à 20) 
SOUS – TOTAL SUR 20 POINTS 

 
 
Question 11  
Penalty. Le joueur identifié, chargé du botté, s'élance et passe au-dessus du 
ballon sans le toucher. Dans le même temps, un de ses coéquipiers, 
régulièrement placé, le suit et effectue le tir à sa place et marque le but. 
Décisions ? 
 
But refusé (0,5 pt) 
Avertissement aux 2 joueurs fautifs pour comportement antisportif (0,5 pt) 
Coup franc indirect pour l’équipe défendante sur le point de penalty (1 pt) 
 
 
Question 12   
Un joueur retardataire pénètre sur le terrain sans mettre son équipe en 
surnombre. A 10m du but adverse, il déclenche un tir qui se loge en pleine 
lucarne. L’arbitre l’identifie et arrête immédiatement le jeu. Décisions ? 
 
But refusé (0,5 pt) 
Avertissement au joueur fautif pour être entré sans autorisation (0,5 pt) 
Coup franc direct pour l’équipe adverse à l’endroit où se trouvait le joueur 
retardataire au moment du tir (1 pt) 
 
 
Question 13  
A la 12ème minute de jeu, l’arbitre effectue une balle à terre à 20m des buts 
de l’équipe A. Après que le ballon ait touché le sol, le joueur n°9B dribble un 
adversaire et lobe le gardien de l’équipe A qui ne parvient pas à toucher le 
ballon qui pénètre dans son propre but. Décisions ? 

 
But refusé (1 pt) 
Coup de pied de but pour l’équipe A (1 pt) 
 
 
Question 14  
Penalty à la fin du temps réglementaire de la 2ème mi-temps. Le tireur botte 
régulièrement dans le ballon qui s’arrête dans une flaque d’eau située 
proche du point de penalty (environ 7m du but). Un partenaire, 
régulièrement placé, pénètre dans la surface de réparation, reprend le 
ballon et marque. Décisions ? 
 
But refusé (0,5 pt) 
Fin du match dès que le partenaire touche le ballon (1,5 pt) 
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Question 15 
A la 75ème minute, ballon en jeu, le joueur n°11A se plaint d'une douleur au 
mollet gauche. Sans demander l’autorisation à l’arbitre, le blessé se 
rapproche du soigneur qui lui administre des soins par-dessus la ligne de 
touche. Au même moment, ce joueur voit le ballon passer proche de lui. Il 
le récupère et marque un but pour son équipe. Décisions ? 
 
But refusé (0,5 pt) 
Mise en garde du joueur n°11A (0,5 pt) 
Coup franc indirect pour l’équipe B à l’endroit où le joueur blessé a récupéré 
le ballon (1 pt) 
 
 
Question 16 
Un joueur déborde sur le côté gauche du terrain et centre vers le point de 
réparation. Il est emporté par son élan et sort du terrain. Au point de 
penalty, le ballon est repris par un partenaire alors que le gardien de but et 
un défenseur se trouvent sur la ligne de but. Le ballon est repoussé par le 
gardien de but vers le joueur qui avait centré et qui revient à ce moment-là 
sur le terrain. Ce joueur reprend le ballon et marque. Décisions ? 
 
But accordé (1 pt) 
Coup d’envoi (1 pt) 
 
 
Question 17 
Lors de l'exécution d'un coup franc indirect, l'arbitre oublie de lever le bras. 
Pendant la trajectoire du ballon, un défenseur au duel avec l’attaquant 
n°10B, dans sa surface de réparation, lui assène un coup de coude volontaire 
sans se soucier du ballon. Le but est marqué directement. Décisions ? 
 
But refusé (0,25 pt) 
Exclusion du défenseur pour acte de brutalité + RCC (0,75 pt) 
Penalty pour l’équipe attaquante (1 pt)  
 
 
Question 18  
À la 28ème minute de match, lors de l’exécution d’un penalty, le tireur use 
d’une feinte illégale entre le signal de l’arbitre et le botté. Le but est marqué. 
Décisions ? 
 
But refusé (0,5 pt) 
Avertissement au tireur pour comportement antisportif (0,5 pt) 
Coup franc indirect pour l’équipe défendante sur le point de penalty (1 pt) 
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Question 19 
Dans le rond central, un coup franc est joué par le joueur n°5A. Voyant que 
le joueur n°10B va intercepter le ballon, le joueur n°5A joue une seconde 
fois consécutivement le ballon qui est contré par le joueur n°10B qui s’en va 
seul marquer un but dans la cage de l’équipe A. Décisions ? 
 
But valable (1 pt) 
Coup d’envoi pour l’équipe A (1 pt) 
 
 
Question 20  
Lors d’une action normale de jeu, un défenseur effectue une passe du pied 
en direction de son gardien de but qui se situe à 6m de sa propre ligne de 
but dans l’axe du terrain. A ce moment-là, un attaquant tente d’intercepter 
le ballon mais le gardien plus prompt que lui touche le ballon des mains, 
empêchant ainsi l’attaquant de marquer le but. Décisions ? 
 
Coup franc indirect pour l’équipe attaquante à l’endroit où le gardien a 
touché le ballon des mains (2pts) 
Si avertissement ou exclusion du gardien : 0 pt à la question 


