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FICHE PRATIQUE 2025
À distribuer à tous vos licenciés

PLATEAU PEF U11 TELETHON
DISTRICT DE LYON ET DU RHONE DE FOOTBALL

Pour la 11ème année d'affilée, la Fédération Française de Football s'engage aux côtés de l'AFM-Téléthon. Avec plus d'un million d'euros 

collectés depuis 2015, la FFF, ses licencié(e)s, ses clubs, districts et ligues sont pleinement mobilisés pour faire rayonner la solidarité du 

football et manifester leur soutien à la recherche contre les maladies rares. 

Des buts ont été marqués, des victoires remportées. Mais il reste beaucoup à faire pour continuer à dribbler les maladies.

PARRAINE TON PEF 
Comment ça marche : 

Organisation habituelle d’un plateau U11 (à 4 ou 3 
équipes)

1 ou plusieurs parrains d’équipe 
s’engagent à verser un don pour chaque 

but marqué

Avant ou après les rencontres : 
Photo des équipes (signe du cœur avec les doigts)

Le référent du plateau/de l’équipe fait parvenir la fiche de don au District**

#TELETHONFOOT, faire bouger les lignes dans 
son club, ça peut être aussi :

Un concours de tirs au but pour vos 
licenciés soudés !

Une tactique solidaire et gagnante lors 
d’une animation nouvelle pratique (futnet, 

golf foot, foot en marchant, tournoi efoot…)

Une loterie/tombola

Une boutique associative (gourmande ou 
textile sport)



Notice d’utilisation de la FICHE COLLECTE : 5 ETAPES POUR VALIDER VOTRE PARRAINAGE

1- Je renseigne 
les éléments 
concernant 
mon club

2- Je renseigne 
les acteurs de 
mon opération 

« PARRAINE 
TON PEF » et les 

buts marqués 
par l’équipe lors 

du plateau

3- Je mentionne 
les autres actions 

TELETHON 
portées par mon 

club

4- Je totalise les 
collectes 

réalisées dans 
mon club sur le 

week-end 
TELETHON

5-Adresser au District la « Fiche Collecte de Dons U11 DLR » soit :
 Par mail à fjaspero@lyon-rhone.fff.fr 

si le mode de règlement des dons se fait par un prélèvement sur le compte du club
  Par voie postale à l’Attention de Fabien Jaspero :

District de Lyon et du Rhône de Football – 30 Allée Pierre de Coubertin 69007 LYON
si le mode de règlement des dons se fait par chèque (à l’ordre du District de Lyon et du Rhône de Football)
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SAMEDI 6 DECEMBRE ET DIMANCHE 7 DECEMBRE 2025

Les clubs les plus dynamiques seront récompensés

• Le club le plus dynamique de chaque Groupement

• Le club avec la section féminine la plus dynamique

PLATEAU PEF U11 TELETHON
DISTRICT DE LYON ET DU RHONE DE FOOTBALL



POURQUOI S’ENGAGER ?

❖ Sensibiliser et défendre une cause solidaire

❖ Promouvoir le vivre-ensemble dans le sport

❖ Mettre nos muscles sportifs au service des 

muscles malades

❖ Être acteur bénévole du « Téléthon »

❖ Défendre « LE FOOT ENSEMBLE »

PLATEAU PEF U11 TELETHON - OPÉRATION DU DISTRICT

L’AFM-TÉLÉTHON EN BREF

L’AFM-TELETHON est mobilisée sur une seule vocation : 

innover pour guérir, s’engageant ainsi sur le combat des 

malades et de leurs familles.

L’AFM-Téléthon est une association de parents et de 

malades qui mène un combat sans relâche contre des 

maladies génétiques, rares et lourdement invalidantes.

Au-delà de l’innovation scientifique, médicale, sociale 

et technologique, l’AFM-Téléthon est pionnière dans la 

recherche et l’amélioration du quotidien des malades.

SAMEDI 6 DECEMBRE ET DIMANCHE 7 DECEMBRE 2025
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