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ENJEUX ET OBJECTIFS
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OBJECTIFS DE LA REUNION
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Présenter les 
enjeux et les 
intérêts du 

projet

Retour sur 
l’enquête 

auprès des 
clubs

Proposer des 
outils et des 

organisations 
préconisées

Echanger et 
être force de 
proposition 
sur le sujet
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POURQUOI DU FOOT LOISIR POUR LES JEUNES ?
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Le constat

Trop d’enfants ne 
trouvent pas de club

A peine 55% de 
renouvellements pour 
le Foot d’Animation

Les opportunités

Volonté forte de la FFF, 
de la métropole et de 
l’état

Nouveau Conseiller 
technique au district 
sur le développement 
de la pratique

Le sentiment

Difficile d’accepter que de nombreux
enfants ne puissent pas jouer en club

Le football évolue, avec de nouvelles
attentes, nous devons proposer des
solutions

Accompagner nos clubs dans leurs projets, les aider à : 

• Accueillir de nouveaux licenciés, et augmenter leur capacité d’accueil

• Générer de nouvelles ressources (Club  Centres de ressources)

• Répondre aux attentes des jeunes footeux pour les attirer et les fidéliser
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Cartographie du Foot Diversifié
Maillage important des sections loisirs 

adultes
Peu de pratique loisir dans les territoires isolés Maillage Futsal bien réparti mais peu sur Lyon

Cartographie du taux de licenciés / habitants

Très Faible sur Lyon et ses arrondissements Taux important sur les cantons du Rhône Les villes importantes ont des taux faibles

Cartographie des clubs libres

Gros clubs sur la périphérie proche Majorité des licenciés sur la métropole Beaucoup de fusions des clubs plus éloignés

Etat du football diversifié

Baisse en Foot Loisir (adultes) Le Foot Entreprise vivote Hausse du Futsal (surtout chez les jeunes)

Etat des licences jeunes

Renouvellement faible sur Foot Animation Taux de perte important Nombreux nouveaux joueurs chez les jeunes

Evolution des licenciés

Hausse régulière sur le Foot Animation (+10%) Effectifs qui stagnent pour les ados Baisse chez les adultes

LES CONSTATS
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LES CONSTATS
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LES INTÉRÊTS DU FOOT LOISIR POUR LES JEUNES
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UNE FINALITE : Proposer du foot pour TOUS

• Pour faire moins de déçus qui ne trouvent pas de club

• Pour fidéliser nos jeunes licenciés

• Diversifier l’offre pour être plus attractif

UN BUT : Orienter les clubs vers la création de sections jeunes loisir

• Dissocier 2 pratiques (Compétition et Loisir)

• Simplifier l’accueil pour le loisir (Moins engageant, plus de jeu)

• Plus de qualité pour la compétition (Moins de joueurs, homogénéité)

Ce projet de sections jeunes loisir doit permettre de répondre à plusieurs finalités :

ATTIRER, FAIRE JOUER, FIDELISER
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LES OBJECTIFS
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Réunir et informer 
les clubs 

intéressés

Création de 10 
sections Jeunes 
Loisir pour 2019-

2020

10% de licenciés 
en plus pour les 

catégories 
concernées

5% de hausse du 
taux de fidélisation 
pour les catégories 

concernées



CFCT – Module Projet – Loisirs Jeunes

RETOUR DE L’ENQUETE

DU DISTRICT
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NOTRE ENQUETE AUPRES DES CLUBS – 80 CLUBS
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70% des clubs refusent des licenciés (Surtout de U9 à U13)

Les principaux freins à la pratique loisir : Installations, Animateurs, Pas de pratique DLR

50 sections loisir existantes (dont 10 pour les jeunes)

Presque exclusivement de la pratique habituelle (Foot à 11, à 8 ou à 5)

80% des clubs sont intéressés par la création d’une section jeunes loisir à moyen terme

Les créneaux privilégiés sont : mercredi, samedi et dimanche matins

Forte volonté de diversifier la pratique (Foot5, Futsal, Futnet, Golf Foot..)
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ORGANISATION DES CLUBS
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LA DÉFINITION D’UNE SECTION LOISIR
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QUELLE ORGANISATION AU SEIN DU CLUB ?
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QUELLE ORGANISATION AU SEIN DU CLUB ?
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LE PROFIL DU REFERENT D’UNE SECTION LOISIR
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LES LICENCES
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UNE NOUVELLE OFFRE DE PRATIQUE : 

DIVERSIFIEE, ÉVOLUTIVE ET SURTOUT ADAPTATIVE
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Foot à 
11

Foot à 
8

Foot à 
5

Foot à 
3

Futsal

Proposer des séances et/ou des rencontres

adaptées selon : 

• l’âge des joueurs

• le nombre de pratiquants

• le créneau horaire

• l’espace disponible

• le matériel à disposition

• la météo (période hivernale !)

REPONDRE AUSSI AUX ENVIES DES JOUEURS !
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LES AUTRES PRATIQUES
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OUTILS POUR LES CLUBS
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GUIDE INTERACTIF DES SECTIONS LOISIR
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02 - Guide interactif Foot Loisir.pdf
02 - Guide interactif Foot Loisir.pdf
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EXEMPLE DE PROGRAMMATION : CATÉGORIE U11-U13
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Septembre 
- Octobre

• Le Foot à 5

• Evènement Tournoi Futnet (Tennis Ballon) du DLR

• PEF : Règles du jeu et Arbitrage

Novembre -
Décembre

• Le Foot5 (Type Soccer)

• Evènement Foot5 du DLR et Pratique associée Futsal

• PEF : Santé

Janvier -
Février

• Le Futsal

• Tournois Futsal des clubs et Pratique associée Futsal

• PEF : Culture Foot

Mars – Avril

• Le Foot à 3

• Evènement Fun Foot DLR

• PEF : Environnement

Mai – Juin

• Le Foot à 8

• Evènement Golf Foot et Beach Soccer du DLR

• PEF : Engagement citoyen
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EXEMPLE DE SÉANCE : CATÉGORIE U11-U13
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Match à 8vs8

Match à 5vs5

Atelier PEF ou Technique

Maison 

d’accueil 

U13

Maison 

d’accueil 

U11

1 terrain complet

40 joueurs

Groupes de 10

2-3 animateurs

Des petits buts

3 séquences de 20’

(dont 2 matchs)



CFCT – Module Projet – Loisirs Jeunes

EXEMPLE DE SÉANCE : CATÉGORIE U11-U13
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Match à 8vs8

Match à 5vs5

Atelier PEF et / ou 

Technique

½ terrain

30 joueurs

Groupes de 10

2-3 animateurs

Des petits buts

3 séquences de 20’

(dont 2 matchs) Match à 5vs5
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EXEMPLE DE SÉANCE : CATÉGORIE U15-U17-U20
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Match à 8vs8

Jeu réduit

Atelier PEF ou Technique

Terrain complet

30-40 joueurs

3 groupes

2 animateurs
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EXEMPLE DE SÉANCE : CATÉGORIE U15-U17-U20
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Terrain complet

30-40 joueurs

3 groupes

2 animateurs

Echauffement

Futnet - Toro

Echauffement

Futnet - Toro
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EXEMPLE DE SÉANCE : CATÉGORIE U15-U17-U20
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Match à 8vs8

Jeu réduit / 5vs5

Atelier PEF ou Technique

½ terrain

20 joueurs

2 groupes

2 animateurs
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LES INSTALLATIONS
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Cartographie des sites

Des aides FAFA

Convention

FFF – Urban Soccer

06 - Cartographie des sites.pdf
https://www.fff.fr/fafa
https://www.fff.fr/actualites/179037-la-fff-signe-un-partenariat-avec-urbansoccer?themePath=le-foot-amateur/lfa-actions/foot5/
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AIDES FAFA – FOCUS SUR LES TERRAINS DE FOOT5
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AIDE POUR LES ÉQUIPEMENTS
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Dotations FFF 

À toutes les sections loisir

Opération clubs

2ème étoile

Centrale d’achat FFF

(à venir)

Offre commerciale

(La centrale du sport)

https://lyon-rhone.fff.fr/simple/operation-clubs-2eme-etoile/
https://hello.lacentraledusport.fr/buts-de-foot
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https://hello.lacentraledusport.fr/buts-de-foot
https://hello.lacentraledusport.fr/buts-de-foot
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INFORMATIONS DIVERSES
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FICHE CREATION SECTION LOISIR – A REMPLIR 

POUR BENEFICIER DE LA DOTATION FFF
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07 - Fiche Sections Loisirs.xlsx
07 - Fiche Sections Loisirs.xlsx
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Le district : 

• Proposer des dates évènements (pratiques diversifiées)

• Etre à l’écoute des besoins et des attentes des clubs

• Mettre en relation les clubs ayant des sections et des créneaux disponibles 

pour accueillir de la pratique

Les clubs : 

• Pratique optionnelle – seulement pour les clubs volontaires

• Laisser la liberté aux clubs de construire leur propre projet en fonction de 

leurs besoins et leurs moyens

Laisser de la liberté mais rester organisé !

LES ORIENTATIONS DU PROJET POUR 2019-2020
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LE PROGRAMME PREVISIONNEL POUR 2019-2020

Septembre Réunion clubs ayant une section loisir

Octobre  Evènement Futnet (Tennis ballon)

Novembre  Evènement Foot5 – Urban Soccer

Décembre  Pratique Futsal associée et Tournois Futsal des clubs

Janvier Pratique Futsal associée et Tournois Futsal des clubs

Février  Pratique Futsal associée et Tournois Futsal des clubs

Mars  Pratique Inter Clubs - Fun Foot

Avril  Evènement Foot5 - Urban Soccer

Mai  Evènement Golf Foot

Juin  Evènement Beach Soccer
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LES REFLEXIONS POUR L’AVENIR

Faciliter l’accès aux licences loisir (+ simple et – cher)

Création d’un guide club (prévu pour Septembre 2019)

Quelques clubs accueils qui ouvrent des créneaux aux licenciés loisir FFF (non 
licenciés dans les clubs bénéficiaires du Pass Evénementiel)

Développement du Walking Foot

Proposer une pratique Foot5
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MERCI DE VOTRE ATTENTION !


