
 

 

 

 

 

 

 

  

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

La Commission Technique et des Jeunes a organisé un stage CFF3 à Duerne.  
 29 stagiaires ont participé à cette formation, issus de 24 clubs différents. 
 Découvrez ci-dessous les objectifs de la formation. 
 Avec une météo de saison (et de région), les stagiaires ont donné le meilleur d’eux-mêmes pour assurer sur le terrain 
     les 58 passages pédagogiques en technique et en tactique. 

 Nous souhaitons aux stagiaires un réinvestissement bénéfique en club, avant la certification. 

 CERTIFICATION PROGRAMMEE LE MARDI 18 JUIN 2019 à GERLAND. 

 

 

Bilan de formation CFF3 

Du 2 au 5 avril 2019 à Duerne 

Encadrement : Thierry PESTRITTO (DLR) -  Arezki CHIBANI (Membre CTJ) –  

Christophe LAVAL (Membre CTJ) – Sékou SAMATE (Membre CTJ) 



BERNARD ROBIN 
MDA 

GOVOU SENA 
CASCOL 

BOUVARD KEVIN 
Chassieu Décines FC 

KHATTALI ABDELHAKIM UODL Tassin ½ 

Lune 

BRIEL RICHARD US Formans St Didier – 

St Bernard 

LEGRAND MOHAMED 
CA Maurienne 

CANTONI STEFANO 
FC Reneins Vauxonne 

MENUT FREDERIC FC Chaponnay 

Marennes 

CLEMENT PACO 
MOS3R Football Club 

MERCIER WILFRIED 
Feyzin CBE 

CLERC XAVIER 
AS Montchat Lyon 

NASRI ABDALLAH Caluire Foot 

Féminin 1968 

CYIZA ANGELO SALVATOR 
AS Ecully 

OJEDA NICOLAS 
USEL 

DEKHIL DAMANI 
Vénissieux FC 

PIN GUILLAUME 
Eveil de Lyon 

DERRAHI MEHDI 
Lyon Croix Rousse F. 

POCHI JONATHAN UF Belleville St 

Jean d’Ardières 

DERVISHAJ ASUEL 
FC Gerland Lyon 

REDON LOLA AS St Martin en 

Haut 

DERVISHAJ SKERDI 
FC Gerland Lyon 

SCALIA ADRIEN 
Eveil de Lyon 

EFE HALIM SO Pont de Chéruy 

Chavanoz 
SONNET MELANIE Chassieu Décines 

FC 

FERCHICHE MADJID 
ASVEL 

VENET MATHIS AS St Martin en 

Haut 

FIORINI THIBAULT FC Chaponnay 

Marennes 
VOISARD REMI 

FC de Limonest 

GODDE FABRICE Haute Brévenne 

Football 
   

 

Nom Prénom Thèmes de certification 

BERNARD ROBIN 
Catégorie U17-19 

Tactique : Agrandir l’espace de jeu effectif (largeur et profondeur) 

Technique : Prises de balle et enchainement pour conserver ou progresser 

BOUVARD KEVIN 
Catégorie SENIORS 

Tactique : Agrandir l’espace de jeu effectif (largeur et profondeur) 

Technique : Prises de balle et enchainement pour conserver ou progresser 

BRIEL RICHARD 
Catégorie SENIORS 

Tactique : Jouer vers l’avant collectivement ou individuellement entre les lignes adverses 

Technique : Les remises et déviations 

CANTONI STEFANO 
Catégorie U17-19 

Tactique : Marquer 

Technique : Les remises et déviations 

CLEMENT PACO 
Catégorie U17-19 

Tactique : Fixer une zone pour jouer dans une autre 

Technique : Jeu de volée 

CLERC XAVIER 

Catégorie SENIORS 

Tactique : Se replacer sur l’axe ballon / but - Défendre en permanence l’axe ballon / but 

Technique : Jeu de tête 



CYIZA ANGELO SALVATOR 

Catégorie U17-19 

Tactique : Fixer une zone pour jouer dans une autre 

Technique : Jeu de tête 

DEKHIL DAMANI 

Catégorie SENIORS 

Tactique : Protéger son but en déséquilibre 

Technique : Duels (1v1) 

DERRAHI MEHDI 

Catégorie SENIORS 

Tactique : Changer de rythme de jeu (temps forts et faibles) 

Technique : Les dribbles et enchainements 

DERVISHAJ ASUEL 

Catégorie SENIORS 

Tactique : Marquer 

Technique : Les remises et déviations 

DERVISHAJ SKERDI 

Catégorie SENIORS 

Tactique : Réaction à la perte - Empêcher l’adversaire de s’organiser 

Technique : Duels (1v1) 

EFE HALIM 

Catégorie SENIORS 

Tactique : Fixer une zone pour jouer dans une autre 

Technique : Jeu de tête 

FERCHICHE MADJID 

Catégorie U17-19 

Tactique : Reformer le bloc équipe 

Technique : Jeu de tête 

FIORINI THIBAULT 

Catégorie U17-19 

Tactique : Garder le temps d’avance 

Technique : Les tirs 

GODDE FABRICE 

Catégorie SENIORS 

Tactique : Changer de rythme de jeu (temps forts et faibles) 

Technique : Les différentes passes : courtes, longues, centres, dernières passes 

GOVOU SENA 

Catégorie U17-19 

Tactique : Récupérer le ballon en bloc  

Technique : Jeu de tête 

KHATTALI ABDELHAKIM 

Catégorie SENIORS 

Tactique : Garder le temps d’avance 

Technique : Les tirs 

LEGRAND MOHAMED 

Catégorie SENIORS 

Tactique : Alterner : jeu direct / indirect - jeu court / jeu long 

Technique : Prises de balle et enchainements pour déséquilibrer ou finir 

MENUT FREDERIC 

Catégorie SENIORS 

Tactique : Sécuriser et maitriser la possession 

Technique : Les différentes passes (courtes et longues) 

MERCIER WILFRIED 

Catégorie U17-19 

Tactique : Se replacer sur l’axe ballon / but - Défendre en permanence l’axe ballon / but 

Technique : Jeu de tête 



NASRI ABDALLAH 

Catégorie SENIORS 

Tactique : Fixer une zone pour jouer dans une autre 

Technique : Jeu de volée 

OJEDA NICOLAS 

Catégorie U17-19 

Tactique : Changer de rythme de jeu (temps forts et faibles) 

Technique : Les différentes passes : courtes, longues, centres, dernières passes 

PIN GUILLAUME 

Catégorie U17-19 

Tactique : Réaction à la perte - Empêcher l’adversaire de s’organiser 

Technique : Duels (1v1) 

POCHI JONATHAN 

Catégorie U17-19 

Tactique : Jouer vers l’avant collectivement ou individuellement entre les lignes adverses 

Technique : Les remises et déviations 

REDON LOLA 

Catégorie U17-19 

Tactique : Changer de rythme de jeu (temps forts et faibles) 

Technique : Les dribbles et enchainements 

SCALIA ADRIEN 

Catégorie U17-19 

Tactique : Protéger son but en déséquilibre 

Technique : Duels (1v1) 

SONNET MELANIE 

Catégorie U17-19 

Tactique : Alterner : jeu direct / indirect - jeu court / jeu long 

Technique : Prises de balle et enchainements pour déséquilibrer ou finir 

VENET MATHIS 

Catégorie SENIORS 

Tactique : Récupérer le ballon en bloc  

Technique : Jeu de tête 

VOISARD REMI 

Catégorie U17-19 

Tactique : Sécuriser et maitriser la possession 

Technique : Les différentes passes (courtes et longues) 

 

 

 

 

Nous réitérons notre gratitude envers la municipalité de Duerne pour le prêt des 

installations sportives, envers le Centre d’accueil pour l’organisation et l’intendance, ainsi 

qu’envers le club des Hauts Lyonnais et Roland Goutagny pour le prêt du matériel 

pédagogique et la coordination. 


