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La Pratique des Equipes Féminines

Catégories Nés en…
Peuvent 

aussi Jouer 
les…

Pratique du Jeu Compétitions
Nombre de 

remplaçantes

Durée 
des 

matchs
Ballon

Jour de 
Match

Arbitrage
Esprit 
du Jeu

P
ra

ti
q

u
e

 
S

p
é

ci
fi

q
u

e

Seniors F. 
2001 

et au-delà

U19 F. 
2 U18 F. 
1 U17 F.

Football à 11

Championnat 
National D1 et D2

Championnat 
Régional H et HR

Championnat 
Départemental 

Coupe de France
Coupe Rhône-

Alpes
Coupe Vial

Coupe Futsal

3 à 6 suivant 
le niveau de 
compétition

2 x 45' T 5 
Dimanche 

15h
Officiels

C
o

m
p

ét
it

io
n

Seniors F. 
20001

et au-delà

U19 F.
2 U18 F.
1 U17 F.

Football à 8

Championnat 
Départemental

Coupe Vial
Coupe Futsal

3 2 x 40' T 5 
Samedi ou 
Dimanche

Arbitres 
Capacitaires

L
o

is
ir

U18 F. 
U18 F. : 2002
U17 F. : 2003
U16 F. : 2004

3 U15 F.
Football à 11
Football à 8

Championnat 
Régional (invitation)

Championnat 
Départemental

Coupe Futsal

3 2 x 40' T 5 
Samedi 15h30 
ou Dimanche 

10h

Arbitres 
Capacitaires

E
d

u
ca

ti
o

n
 /

 F
o

rm
at

io
n

U15 F. 
U15 F. : 2005
U14 F. : 2006

3 U13 F. Football à 8
Championnat 

Départemental
Coupe Futsal

3 2 x 30' T 4
Samedi 15h30 
ou Dimanche 

10h

Arbitres 
Capacitaires
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Fo
o

tb
a

ll
 d

'A
n

im
a

ti
o

n
(M

ix
it

é
)

U13 
U13 F. : 2007
U12 F. : 2008

U15 F.
U14 F.

Football à 
8

Pratique par secteur 
géographique

3 2 x 30' T 4 Samedi 14h Bénévoles

E
d

u
ca

ti
o

n
 /

 F
id

é
li

sa
ti

o
n

U11 
U11 F. : 2009
U10 F. : 2010

U13 F.
U12 F.

Football à 
8

Pratique par secteur 
géographique

2 3 x 16' T 4
Samedi 10h 
ou Samedi 

14h
Bénévoles

U9 
U9 F. : 2011
U8 F. : 2012

U11 F.
U10 F.

Football à 
5

Pratique par secteur 
géographique

2 4 x 12' T 3 Samedi 10h
Auto -

Arbitrage

U7 
U7 F. : 2013
U6 F. : 2014

U9 F.
U8  F.

Football à 
4

Pratique par secteur 
géographique

2 5 x 8' T 3 Samedi 10h
Auto -

Arbitrage
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