
 

 

 

 

 

 

 

  

   

                                                                                

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1 ABRAHAM FAVRE Kévin O. ST QUENTINOIS FALLAVIER 

2 BABO Jérémy 

 

C. OM. ST FONS 

3 BOUCHARD Jean-Pierre 

 

FC LYON FOOTBALL 

4 COLLOREDO Fabien O. ST QUENTINOIS FALLAVIER 

5 DAMASE Teddy C. OM. ST FONS 

6 DRIDJ Michaël AS VILLEURBANNE EV. LYONNAIS 

7 ESPER Georges OLYMPIQUE LYONNAIS 

8 EVGRAFOV Andrey AS MONTCHAT LYON 

9 

 

GUSTIN Jean-Paul FC DE CORBAS 

10 KHETTAR Heddy FC DU PAYS DE L’ARBESLE 

11 MALSERVISI Bruno FC CROIX ROUSSIEN LYON 

12 MICHAUX Cédric FC GERLAND LYON 

13 PEREIRA Yoann AS BELLECOUR PERRACHE LYON 

14 RIZK Fouad OLYMPIQUE LYONNAIS 

15 

16 

SETTOUF Saïd AS RHODANIENNE 

16 SISBANE Habib AS MONTCHAT LYON 

17 TAIBI Ghilas FC LYON FOOTBALL 

18 TRULES Michel AS DE DOMARIN 

La Commission Technique et des Jeunes a organisé un stage CFF3 à St-Genis-Laval.  
 18 stagiaires ont participé à cette formation, issus de 13 clubs différents. 
 Découvrez ci-dessous les objectifs de la formation. 
 Avec une météo très agréable pour la saison, les stagiaires sont allés au bout d’eux-mêmes pour assurer sur le terrain 
     les 36 passages pédagogiques en technique et en tactique. 

 Nous souhaitons aux stagiaires un réinvestissement bénéfique en club, avant la certification. 

 CERTIFICATION PROGRAMMEE LE MARDI 29 JANVIER 2019. 

 

 

Bilan de formation CFF3 

Du 23 au 26 octobre 2018 à St-Genis-Laval 

Encadrement : Thierry PESTRITTO (DLR) -  Gérard GOUTALIER (Membre CTJ) – Christophe LAVAL (Membre CTJ)  



ABRAHAM FAVRE Kévin

Catégorie SENIORS

Tactique : Récupérer le ballon en bloc 

Technique : Jeu de tête

BABO Jérémy

Catégorie U17-19

Tactique : Reformer le bloc équipe

Technique : Jeu de tête

BOUCHARD Jean-Pierre

Catégorie U17-19

Tactique : Sécuriser et maitriser la possession

Technique : Les différentes passes (courtes et longues)

COLLOREDO Fabien

Catégorie SENIORS

Tactique : Gérer l'infériorité numérique

Technique : Duels (1v1)

DAMASE Teddy

Catégorie SENIORS

Tactique : Fixer une zone pour jouer dans une autre

Technique : Jeu de volée

DRIDJ Michaël

Catégorie U17-19

Tactique : Alterner : jeu direct / indirect - jeu court / jeu long

Technique : Prises de balle et enchainements pour déséquilibrer ou finir

ESPER Georges

Catégorie SENIORS

Tactique : Jouer vers l’avant collectivement ou individuellement entre les lignes adverses

Technique : Les remises et déviations

EVGRAFOV Andrey

Catégorie U17-19

Tactique : Protéger son but en déséquilibre

Technique : Duels (1v1)

GUSTIN Jean-Paul

Catégorie U17-19

Tactique : Marquer

Technique : Les remises et déviations

KHETTAR Heddy

Catégorie U17-19

Tactique : Fixer une zone pour jouer dans une autre

Technique : Jeu de tête

MALSERVISI Bruno

Catégorie U17-19

Tactique : Fixer une zone pour jouer dans une autre

Technique : Jeu de volée

MICHAUX Cédric

Catégorie U17-19

Tactique : Changer de rythme de jeu (temps forts et faibles)

Technique : Les dribbles et enchainements

PEREIRA Yoann

Catégorie SENIORS

Tactique : Protéger son but en déséquilibre

Technique : Duels (1v1)

FOUAD Rizk

Catégorie U17-19

Tactique : Se replacer sur l’axe ballon / but - Défendre en permanence l’axe ballon / but

Technique : Jeu de tête

SETTOUF Saïd

Catégorie SENIORS

Tactique : Fixer une zone pour jouer dans une autre

Technique : Jeu de tête

SISBANE Habib

Catégorie SENIORS

Tactique : Changer de rythme de jeu (temps forts et faibles)

Technique : Les dribbles et enchainements

TAIBI Ghilas

Catégorie SENIORS

Tactique : Réaction à la perte - Empêcher l’adversaire de s’organiser

Technique : Duels (1v1)

TRULES Michel

Catégorie SENIORS

Tactique : Garder le temps d’avance

Technique : Les tirs

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Nous réitérons notre gratitude envers la municipalité de St-Genis-Laval, le club de St-Genis-

Laval, les gardiens du stade de St-Genis-Laval et le personnel de restauration pour leur 

collaboration et leur efficacité en amont et pendant le stage. 


