FEF

Bilan de formation CFF3

Du 3 au 6 avril 2018 a Duerne

Encadrement : Thierry PESTRITTO (DLR) - Arezki CHIBANI (Membre CTJ) - Zé (Membre CTJ)

% La Commission Technique et des Jeunes a organisé un stage CFF3 a Duerne.
U 15 stagiaires ont participé a cette formation, issus de 12 clubs différents. Un absent excusé.

& Découvrez ci-dessous les objectifs de la formation.

% Malgré une météo lunatique, les stagiaires ont su rester soudés et impliqués durant ces 4 jours, méme si certains ont
éprouvé des difficultés a suivre la cadence du stage et a respecter les horaires.

% Nous souhaitons aux stagiaires un réinvestissement bénéfique en club, avant la certification.

Y, CERTIFICATION PROGRAMMIEE LE JEUDI 21 JUIN 2018 a Gerland.

1 ALLAK Elias LYON CROIX ROUSSE F.

2 AMSAL Abdellaali AS MANISSIEUX ST PRIEST

3 APETE Kodjo LYON DUCHERE AS

4 BENMAHAMMED Aymene AS MONTCHAT LYON

5 BETTULAT Franck UGA DECINES

6 BLACHE Cédric CASCOL

7 GAMER Sébastien AS MANISSIEUX ST PRIEST

8 KHILI Amar CASCOL

9 LINDECKER Eddie AS RHODANIENNE

10 MEKKI Hamza LYON DUCHERE AS

11 MORALES Eladio JSO GIVORS

12 NAFTI MOHAMED Karim FCLYON

13 NGUYEN Robert 0. SATHONAY CAMP

14 SANCHEZ ARDILA Victor LATINO AFC DE LYON

15 SOUGRATI Youssef FC POINT DU JOUR
— e Thémes certification C.F.F. 3 (Tahér::sémes)

Technique : Les remises et déviations
Catégorie U17-19
AMSAL Abellaali Tactique : Fixer une zone pour jouer dans une autre
Technique : Jeu de téte
Catégorie SENIORS
BENMAHAMMED | Aymene Tactique : Réaction & la perte - Empécher I'adversaire de s'organiser
Technique : Duels (1v1)
Catégorie U17-19
BETTULAT Franck Tactique : Protéger son but en déséquilibre
Technique : Duels (1v1)
Catégorie SENIORS
BLACHE Cédric Tactique : Fixer une zone pour jouer dans une autre
Technique : Jeu de téte
Catégorie SENIORS
GAMER Sébastien Tactique : Protéger son but en déséquilibre
Technique : Duels (1v1)
Catégorie U17-19
KHILI Amar Tactique : Se replacer sur I'axe ballon / but - Défendre en permanence I'axe ballon / but
Technique : Jeu de téte
Catégorie U17-19
LINDECKER Eddie Tactique : Gérer l'infériorité numérique
Technigue : Duels (1v1)
Catégorie U17-19
MEKKI Hamza Tactique : Sécuriser et maitriser la possession
Technique : Les différentes passes (courtes et longues)
Catégorie U17-19
MORALES Eladio Tactique : Changer de rythme de jeu (temps forts et faibles)
Technique : Les dribbles et enchainements
Catégorie U17-19
NAFTI MOHAMED| Karim Tactique : Alterner : jeu direct / indirect - jeu court / jeu long
Technique : Prises de balle et enchainements pour déséquilibrer ou finir
Catégorie SENIORS
NGUYEN Robert Tactique : Sécuriser et maitriser la possession
Technique : Les différentes passes (courtes et longues)
Catégorie SENIORS
APETE Kodjo Tactique : Changer de rythme de jeu (temps forts et faibles)
Technique : Les dribbles et enchainements
Catégorie U17-19
SANCHEZ ARDILA | Victor Tactique : Fixer une zone pour jouer dans une autre
Technique : Jeu de volée
Catégorie SENIORS
SOUGRATI Youssef Tactique : Gérer I'infériorité numérique
Technique : Duels (1v1)




| Les compétences visées

v'Ec d’organiser un jeu, une situation ou et un exercice.

v'Ec de conduire et animer : Jeu, Situation, Exercice
(climat d’apprentissage).

v'Ec de proposer un jeu, une situation ou un exercice
adapteé.

v'Ec d’utiliser des interventions pédagogiques adaptées
au jeu a une situation ou un exercice.

v'Ec d’évaluer son action pédagogique.

Nous réitérons notre gratitude envers la municipalité de Duerne, le club de Hauts Lyonnais,
Roland Goutagny pour la coordination et sa disponibilité, ainsi que Thérése et Denise pour
'intendance au centre d’hébergement et les FAMEUX ET COPIEUX repas.




