FOOT

A L'ECOLE

District de Lyon et du
Rhoéne Tour

Ecole Youri GAGARINE de Vaulx-en-Velin Le 31/01/2018

En ce début d’année 2018, le District de Lyon et du Rhéne de Football est de retour sur les terrains

de jeu de I'école.

Pour la 3éme saison, le DLR Tour propose des
interventions dans des écoles sur le
département. L'objectif est de permettre aux
enseignants d’appréhender un peu mieux les
attentes liées a la pratique et la mise en place
d’une séance de Football. Cette rencontre
permet également d’avoir une idée mieux
établie du cycle «Foot a I’école».

Nous étions donc ce mercredi 31 janvier 2018 a I’école Youri Gagarine de Vaulx-en-Velin, pour faire une
séance de découverte avec la classe de CM1- CM2 de Mme FRICAUD.

La séance s’est faite en Co-animation avec Rémi PELOUX (CTD DAP — District de Lyon et du Rhone de
Football) et I'enseignante, partagée sur deux ateliers. Une premiére partie ou la classe, séparée en 2
groupes, a effectué un atelier technique (jeu du béret) et un atelier tactique (jeu des riviéres).

La seconde partie de la séance, les éléves se sont affrontés lors d’'un match «défi coopétitif», selon les
regles du jeu établi par I'Education Nationale. La sensibilisation au role d’arbitre a également été

abordée.




Nous remercions chaleureusement Mme FRICAUD, qui a souhaité la mise en place de cette séance de
découverte et également I'’ensemble de ses éleves pour leur implication et application, durant les
différents temps de pratique.

Merci également a I’école Youri Gagarine, pour la mise a disposition du terrain.




