
MMAATTÉÉRRIIEELL  EETT  ÉÉQQUUIIPPEEMMEENNTT  OOBBLLIIGGAATTOOIIRREESS  
 
 

 

STAGE SANS HEBERGEMENT (CFF1  et Modules) : 
 

 1 ballon n° 5 en très bon état et gonflé. 
 

 1 chronomètre. 
 

 Un équipement complet de footballeur, en fonction de la saison :  

(protège-tibias obligatoires - chaussures de foot - chaussettes de foot -   

survêtement - K-way - bonnet - gants …).  
 

 Nécessaire de toilette : 

 (claquettes, serviettes, gel douche, shampooing, vêtements de rechange …).   
 

 Nécessaire pour la vie hors-terrain, salle de cours, restauration : 

 (tenues propres et sèches).  
 

 Nécessaire pour la prise de notes en salle et sur le terrain  

(stylos - papier - cahier ...). 
 

 1 bouteille d'eau ou gourde personnalisée. 
 

 Nécessaire aux premiers soins :  

(bande élastoplaste - pommade anti inflammatoire ...). 

 

STAGE AVEC HEBERGEMENT (CFF2 et CFF3): 
 

 1 ballon n° 5 en très bon état et gonflé. 
 

 1 chronomètre. 
 

 Un équipement complet de footballeur, en fonction de la saison :  

(protège-tibias obligatoires - chaussures de foot - chaussettes de foot -   

survêtement - K-way - bonnet - gants …).  
 

 Nécessaire de toilette : 

(claquettes, serviettes, dentifrice, gel douche, shampooing, vêtements de 

rechange).   
 

 Nécessaire pour la vie hors-terrain, salle de cours, restauration : 

(tenues propres et sèches).  
 

 Nécessaire pour la prise de notes en salle et sur le terrain  

(stylos – papier - cahier ...). 
 

 1 bouteille d'eau ou gourde personnalisée. 
 

 Nécessaire aux premiers soins :  

(bande élastoplaste - pommade anti inflammatoire ...). 

 Nécessaire de couchage : 

couverture, oreiller). 


